Venerdi 10 Aprile

13.30 Iscrizione al corso

14.00-14.30 Apertura del corso, saluto delle autorita
Perché un corso di sensibilizzazione

14.30-16.00 | problemi alcolcorrelati e complessi 1° parte
16.00-17.00 Discussione in comunita
17.00-17.30 Pausa
17.30-18.30 Lavoro di gruppo, consultazione dei temi da svolgere
18.30-19.30 Gruppi autogestiti

Sabato 11 Aprile

Mattino

9.00-10.00 Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi
autogestiti

10.00-11.00 | problemi alcolcorrelati e complessi 2° parte

11.00-11.15 Pausa

11.15-12.00 Danni fisici alcolcorrelati

12.00-13.00 Discussione in comunita

13.00-14.30 Pausa pranzo

Pomeriggio

14.30-15.30 Lavoro di gruppo

15.30-16.30 | Club e I'approccio famigliare sistemico

16.30-17.00 Pausa

17.00-18.00 Gruppi autogestiti

18.00-19.15 Tempo libero e cena

19.30-21.00 Prima visita ai Club Alcologici Territoriali

Domenica 12 Aprile

Mattino
9.00-10.00 Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi
autogestiti
10.00-11.00 | problemi alcolcorrelati e complessi 3° parte
1.00-11.15 Pausa
11.15-12.00 | problemi complessi: il gioco d’azzardo
12.00-13.00 Discussione in comunita
13.00-14.30 Pausa pranzo
Pomeriggio
14.30-15.30 Educazione Ecologica Continua - Le nuove sfide
15.30-17.00 Tavola rotonda: Rapporto pubblico-privato.
La rete territoriale per la protezione e promozione
della salute
17.00-17.15 Pausa
17.15-18.15 Lavoro di gruppo
18.15-19.00 Gruppi autogestiti

Venerdi 17 Aprile

14.00-15.00 Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi
autogestiti

15.00-16.15 Approccio antropospirituale

16.15-16.30 Pausa — consegna temi

16.30-17.30 Lavoro di gruppo

17.30-18.30 Gruppi autogestiti

18.30-19.15 Tempo libero e cena

19.30-21.00 Seconda visita ai Club Alcologici Territoriali

Sabato 18 Aprile

Mattino

09.00-10.00 Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi

autogestiti
10.00-11.00 La complessita nel lavoro di rete
11.00-11.30 Pausa
11.30-13.00 Discussione in comunita
13.00-14.30 Pausa pranzo
Pomeriggio
14.30-15.30 Lavoro di gruppo
15.30-16.30 Gruppi autogestiti
16.30-17.00 Pausa
17.00-18.30 Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi
autogestiti

Domenica 19 Aprile

9.00-10.00 Comunicazione e interazione attraverso il
movimento
10.00-10.30 Pausa
10.30-11.30 Lavoro di gruppo - Discussione dei lavori scritti
11.30-13.00 Discussione finale, questionari di gradimento ed
ECM, consegna degli attestati di partecipazione

Modalita e quota d’iscrizione

Per iscriversi basta scansionare il QR Code con il proprio
smartphone, oppure contattare
acatnordest@gmail.com o tel. 0423 - 720581 entro
venerdi 27 Marzo 2026.

Quota d'iscrizione di 60 euro da versare il primo giorno
del corso.

Destinatari
Possono partecipare un massimo di 40 corsisti tra
professionisti socio-sanitari, insegnanti, genitori,

giovani, figure con ruoli civili e quanti sono interessati
a riflettere sui temi della salute individuale e collettiva,
in particolare sull'uso di alcol.

Direttore: Dr. Alfio De Sandre
Co-direttore: Dott.ssa Ivana Stimamiglio

Relatori

Dr. Alfio De Sandre

Medico Tossicologo, Psicoterapeuta, gia Direttore
del Dipartimento delle Dipendenze, AULSST Dolomiti

Dott.ssa Amelia Fiorin
Dirigente Psicologa Psicoterapeuta, Responsabile Ser.D.
Asolo, AULSS2 Marca Trevigiana

Dott.ssa Arianna Giacometti
Educatore professionale Sonda Cooperativa Sociale ETS

Dott.ssa Cinzia Ceriali
Psicologa e Servitrice insegnante Club Alcologico
Territoriale

Dr.ssa Erika Zola

Responsabile UOS Alcologia, Clinica Medica |
Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Azienda
Ospedale -Universita Padova

Dott.ssa Ivana Stimamiglio
Psicoterapeuta, Formatrice e Servitrice Insegnante Club
Alcologico Territoriale

Padre Danilo Salezze
Sacerdote Francescano Treviso




Corso Accreditato

Evento in fase di accreditamento
ECM (44 crediti) per le figure
sanitarie e in fase di
accreditamento per assistenti
sociali

Finalita

Il Corso di sensibilizzazione ¢ finalizzato alla
promozione della salute pubblica, fornendo
informazioni approfondite sui problemi
alcolcorrelati e complessi.

L'Approccio Ecologico Sociale permette di
cogliere il legame inscindibile tra salute e
ambiente, spostando l'attenzione dalla sostanza
alla centralita delle persone e delle relazioni.

Il percorso stimola i partecipanti a riconsiderare
criticamente i propri stili di vita, mettendo in
discussione comportamenti e pregiudizi radicati
nei confronti dell'alcol.

Si persegue un'integrazione sinergica tra i servizi
sanitari, il privato sociale e il volontariato,
potenziando la rete territoriale per il
riconoscimento precoce delle fragilita.
Attraverso la formazione di nuovi

servitori insegnanti, il corso incentiva il
protagonismo delle famiglie e della comunita
nella tutela del benessere collettivo attraverso
la filosofia del "fare-insieme", il percorso stimola
il protagonismo dei cittadini nella tutela del
benessere collettivo e nella creazione

di stili di vita sostenibili.
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Inquadra il QR Code
con il tuo smartphone
per compilare il modulg

di partecipazione.

Corso di Sensibilizzazione

all'Approccio Ecologico Sociale
ai Problemi Alcolcorrelati e Complessi
(Metodo Hudolin)

10-11-12 e 17-18-19
Aprile 2026

C/O ORATORIO SANT'ANDREA
VIA MONTEBELLUNA DI SALVAROSA 2
CASTELFRANCO VENETO (TV)

Per maggiori informazioni:

ACAT NORD EST ODV
Tel. 0423 - 720581
email: acatnordest@gmail.com




